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RESUMO

Este estudo pretendeu identificar as oportunidades e barreiras para a participagao
social de jovens com deficiéncia de uma cidade do interior de Sao Paulo, Brasil,
por meio de estudo de documentos e entrevista semiestruturada, com a
participacao de quatro jovens indicados pelo Conselho Municipal da Pessoa com
Deficiéncia, que tratou sobre experiéncias de trabalho, estudo, lazer e de
relacionamentos interpessoais. A participagdo social dos jovens revelou-se
prejudicada em todos os ambitos em decorréncia de defasagens no acesso e
acessibilidade, principalmente no ambiente escolar, referido como aquele de
maiores vivéncias negativas, marcado por estigmas e segregagao.

PALAVRAS CHAVE: JUVENTUDE, DEFICIENCIA, PARTICIPACAO SOCIAL

! O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, do Ministério da Educagao,
Brasil.

* Mestre em Terapia Ocupacional pelo Programa de Pos-Graduagdo em Terapia
Ocupacional-Universidade Federal de S3o Carlos. Professora na Prefeitura
Municipal de Ibaté. natasha.ferreira.90@hotmail.com

*ok Doutora em Satude Publica pela Universidade de Sao Paulo. Professora Doutora
na Universidade de Sdo Paulo ¢ no Programa de Pds-Graduagdo em Terapia
Ocupacional-Universidade Federal de Sao Carlos. fcoliver@usp.br


http://dx.doi.org/10.4067/S0718-22362019000200080

Natasha Reis Ferreira y Fatima Corréa Oliver 81

LOS JOVENES CON DISCAPACIDAD Y SUS CAMINOS DE
PARTICIPACION SOCIAL

RESUMEN

Este estudio tenia como objetivo identificar las oportunidades y barreras para la
participacion social de los jovenes con discapacidad en una ciudad del interior de Séo
Paulo, Brasil, a través del estudio de documentos y entrevistas semiestructuradas, con la
participacion de cuatro jévenes nominados por el Consejo Municipal de la Persona con
Discapacidad, que trat6 sobre las experiencias de trabajo, estudio, ocio y relaciones
interpersonales. La participacion social de los jovenes se vio afectada en todas las areas
debido a las brechas en el acceso y la accesibilidad, especialmente en el entorno escolar,
citado como el que tiene las mayores experiencias negativas, marcado por estigmas y
segregacion.

PALABRAS CLAVE: JUVENTUD, DISCAPACIDAD, PARTICIPACION SOCIAL

YOUNG PEOPLE WITH DISABILITIES AND THEIR SOCIAL
PARTICIPATION COURSE

ABSTRACT

This study aims to identify the opportunities and obstacles to social participation of
young people with disabilities in a city in the interior of Sdo Paulo, Brazil. The data was
collected by means of documentary research and semi-structured interviews about work,
study, leisure and interpersonal relationships carried out on four young people
nominated by the Municipal Council of People with Disabilities. The results showed the
obstacles for social participation of young people in all areas due to gaps in access and
accessibility, especially in the school environment; the latter was mentioned as the one
with the most negative experiences, affected by stigma and segregation.

KEYWORDS: YOUTH, DISABILITY, SOCIAL PARTICIPATION.
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1. INTRODUCAO

No Brasil, conforme indica o Estatuto da Juventude sao considerados jovens
aqueles que tém entre 15 e 29 anos de idade (Brasil, 2013). Ao mesmo tempo, a
juventude ¢ considerada como o periodo de transi¢ao para a vida adulta (Verhoof
et al., 2012), e apesar das diferentes trajetdrias possiveis, ¢ também
compreendida por meio de marcadores temporais, como o final do ensino bésico,
a entrada no mercado de trabalho, ou o matrimonio, por exemplo (Camarano et
al., 2006).

Apesar das mudangas presentes, a juventude ¢ considerada um processo mais
amplo, relacionado a especificidade de cada sujeito, ndo se reduzindo as
transi¢des, mas também influenciada pelas concepgdes sociais acerca do que €
ser jovem (Dayrell, 2007), o contexto em que se vive (Ledn, 2005), bem como o
estatuto social que assume na sociedade (Doutor, 2016).

Ser jovem também significa estar em uma fase da vida na qual se entra em
confronto com diferentes questdes sociais. Desigualdades econdmicas, culturais
e sociais dividem o grupo etario em juventudes distintas, sobretudo entre os que
conseguem usufruir da condi¢ao de «ser jovem» e os que vivem sobre condi¢des
de vida adulta (Silva & Silva, 2011). Além disso, ¢ essencial considerar multiplos
fatores relacionados as vivéncias das juventudes.

A estrutura socioecondmica capitalista da sociedade ocidental define uma
importante vertente de anélise que também cria diferengas nas possibilidades de
vivéncia das juventudes. O acesso aos direitos sociais —como educac¢io, cultura,
saude e outros—, aos bens materiais ¢ a possibilidade de inser¢dao no mundo do
trabalho sdo elementos relevantes para se refletir sobre quem € o jovem e quais
as perspectivas e possibilidades nesse estagio de liminaridade e transi¢ao para a
vida adulta. As diferengas entre as juventudes passam, também, pelas classes
sociais, pela desigualdade socioecondmica, pelo acesso aos direitos, pela
diferenciacdo cultural de alguns grupos, dentre outros muitos elementos.
Pertencer a uma classe desfavorecida economicamente determina, mesmo que
ndo totalmente, as possibilidades de inser¢do dos jovens na sociedade.
(Malfitano, 2011: 524)

Sendo assim, jovens trabalhadores, jovens estudantes, jovens de zona rural
e jovens com deficiéncia sdo diferentes sentidos e atributos, o que traduz a
heterogeneidade dessa experiéncia, e as diferentes juventudes (Doutor, 2016).

O jovem ¢ objeto de estudo em diferentes campos de conhecimento, porém
observa-se que existem poucos dados acerca dos jovens com deficiéncia, mesmo
que representem grande parcela da populagdo. SO6 no Brasil, sao
aproximadamente 6 milhdoes (IBGE, 2012). Possivelmente os jovens com
deficiéncia estdo entre a populagdo marginalizada em nossa sociedade, seja por
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exclusdo educacional, social, das oportunidades de trabalho, culturais, de lazer,
entre outras (UNICEF, 2013).

Nesse sentido, a juventude deve ser pensada como uma realidade construida
socialmente, existindo diferentes perspectivas e condi¢des, sejam elas culturais,
sociais, econdmicas, politicas, e at¢ mesmo de participagdo comunitaria. Por
essas razoes, a juventude nao pode ser definida apenas por critérios biologicos
ou psicolédgicos (Doutor, 2016).

As vivéncias de juventude e de transicao para a vida adulta se dao de forma
distinta entre as diferentes juventudes, especialmente para os jovens com
deficiéncia. Na maior parte das vezes esses jovens sdao infantilizados ou
superprotegidos, ou ainda considerados dependentes, passiveis de supervisao
permanente ou impossibilitados de manifestar suas opinides ou de se
representarem ou se responsabilizarem por suas agdes (Silva, 2016).

A deficiéncia, discutida pelo ponto de vista biomédico, ¢ comumente
considerada como perda ou anormalidade de estruturas anatdmicas ou fungdes
fisiologicas e/ou psicolodgicas, que geram limitagdes no desempenho de
atividades (OMS, 1989). Em outra perspectiva, considera-se que sao as barreiras
impostas pelo ambiente social como os maiores limitantes da participagdo da
pessoa em seu contexto comunitario, € ndo mais sua condi¢ao individual (Brasil,
2015). E a organizagio da sociedade que segrega e estigmatiza, levando a pessoa
deficiente aos processos de exclusdo, desigualdade e ndo participacdo (Diniz,
Barbosa & Santos, 2010: 100). Assim, deficiéncia:

[...] ndo ¢é algo que emerge com o nascimento de alguém ou com a enfermidade
que alguém contrai, mas é produzida e mantida por um grupo social na medida
em que interpreta e trata como desvantagens certas diferengas apresentadas por
determinadas pessoas. (Omote, 1994: 68-69)

Fruto de intenso debate dos movimentos sociais de pessoas com deficiéncia
sobre as suas condigdes de acesso a direitos e participagao social, em 2009 a
Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia é
promulgada como emenda a constitui¢do brasileira (Brasil, 2009). Mais tarde,
em 2015, ¢ aprovada a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n® 13.146/15), que
refor¢ando a Convengao, traz a defini¢cdo de deficiéncia e sua avaliagdo, e detalha
direitos fundamentais a serem assegurados. Baseada em um modelo social de
compreensdo da deficiéncia a Lei indica também a responsabiliza¢ao do Estado,
da sociedade e da familia em assegurar o exercicio dos direitos e a participagdo
social das pessoas com deficiéncia, considerando-se a necessidade:

e de educacdo inclusiva em todos os niveis de ensino, acesso,
permanéncia, desenvolvimento e participacao do aluno;
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e de garantia a pessoa com deficiéncia do exercicio de direitos civis, como
casamento ou unido estavel; direito de ter vida sexual e filhos; a
convivéncia familiar e comunitaria; ao exercicio do voto; a ter um tutor
se necessario, de forma a garantir de seus direitos fundamentais;

e ¢ o dever do Estado de promover sua participacdo em atividades de
cultura, lazer, esporte com as demais pessoas, bem como seu
protagonismo em diferentes ambitos (Brasil, 2015).

No entanto, apesar de leis para a garantia de direitos, a dindmica da sociedade
¢ de exclusdo. As diferencas vivenciadas pelas pessoas com deficiéncia
asseguram ao resto de todo um grupo a sua dita normalidade, e em decorréncia
de olhares que consideram as diferencas como impedimentos, as pessoas com
deficiéncia viviam e, ainda vivem, a marginalizagdo e o preconceito em suas
diferentes manifestagdes, o que lhes traz desvantagens, descrédito social e nao
garantia dos direitos (Omote, 1994; Ohl et al., 2009).

Para se compreender o descrédito e a exclusdo social ¢ possivel considerar
também as contribuicdes ao debate trazidas por Castel (2009) quando os
relaciona a integracao nos eixos social, familiar e de trabalho e ndo pertencimento
comunitario. As populagdes marginalizadas, assim como as pessoas com
deficiéncia, vivenciam diariamente o ndo pertencimento por meio de diversas
barreiras, e em muitos casos também a auséncia de vinculo no mundo do trabalho.

Considerando-se especificamente os jovens, elementos como a familia, a
escola, o trabalho e os grupos de pertencimento ganham importancia em seu
percurso, assim como as questdes relacionadas a orientacdo sexual, género,
classe social, etnia, ou ainda essas condi¢des associadas a deficiéncia. As
vivéncias impactadas pelas condi¢des descritas levam o jovem (inclusive aquele
com deficiéncia) a trilhar caminhos, muitas vezes, contrarios as suas expectativas
iniciais (UNFPA, 2010).

Isso pode ser confirmado em estudos, em que nos paises em
desenvolvimento, as condigdes das pessoas com deficiéncia estdo associadas a
maior taxa de analfabetismo e desemprego, e com isso também estdo mais
vulneraveis a pobreza e a processos de exclusao social (United Nations, 2016;
UNICEF, 2013).

Nesse sentido, o estudo descrito neste artigo teve como objetivo investigar
as oportunidades e barreiras de participagao no ambito educacional, de trabalho,
lazer, e nas relagdes sociais de jovens com deficiéncia residentes em um
municipio de médio porte do interior do estado de Sao Paulo. Essas dimensodes
da participagdo podem apresentar defasagens no dia a dia desse grupo da
populagdo e sdo elementos de grande importancia para a vida cotidiana.

Da mesma maneira que em outras cidades brasileiras, no municipio em que
ocorreu a pesquisa mais de 50% das pessoas com deficiéncia se identificou como
sem instru¢ao ou com ensino fundamental incompleto, enquanto apenas 18% da
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populacdo sem deficiéncia declarou tal nivel educacional. Porém, dados
referentes ao trabalho apresentam menores disparidades, pois 53,5% dos jovens
com deficiéncia trabalhavam, em compara¢do com 61,8% dos jovens sem
deficiéncia (IBGE, 2015).

Os temas escolaridade e trabalho, sdo elementos presentes, constantemente,
em estudos voltados aos jovens e a populacdo de forma geral e podem ser
considerados centrais na constitui¢ao das oportunidades de participagdo social.
Camarano et al. (2006), ao identificarem motivos para que jovens nao
realizassem atividades de estudo ou de trabalho consideraram que viver em
domicilios com alto numero de moradores; com baixa renda economica; ser
mulher (uma jovem mae ou esposa) ou ainda ter deficiéncia fisica eram variaveis
com grande impacto e probabilidade para levar a menores chances de
participacao social.

A participacao social estd associada a autonomia, vida social e comunitaria
e diz respeito ao «envolvimento na tomada de decisdes e aspectos da vida didria»
(Galheigo et al., 2012: 130).

No entanto, ha diferentes pontos de vista sobre participacao social, inclusive
em terapia ocupacional. Alguns deles podem considera-la apenas do ponto de
vista instrumental, como no caso da afirmacdo da Associagdo Americana de
Terapia Ocupacional (AOTA), que considera participagdo social como uma area
de ocupagdo, que diz respeito ao estabelecimento de relacdes e comportamentos
esperados para um individuo em dada posi¢ado social. Paraa AOTA a participagao
estaria relacionada ao envolvimento da pessoa na comunidade (atividades na
escola, no trabalho, em seu bairro); na familia (atividades e desempenho de
papéis familiares); e entre pares e amigos (atividades de diferentes niveis de
intimidade, inclusive sexuais). Essa associacdo também identifica elementos de
participacdo em algumas areas de ocupacao como o lazer, por exemplo (AOTA,
2008). Ou seja, prevalece uma visdo instrumental da participacdo: o sujeito
realiza ou ndo determinadas atividades esperadas para seu grupo social, sem
detalhamento de motivos ou condig¢des sociais para seu estabelecimento.

Posi¢do semelhante esta colocada em orientagdes gerais para a reabilitagdo
como ¢ possivel identificar na Classificagdo Internacional de Funcionalidade
(CIF). Nessa classificagdo ha preocupagdo em considerar independéncia e
autonomia das pessoas, detalhando determinados componentes relacionados a
atividades e participagdo dos sujeitos, tais como: comunica¢do; mobilidade;
autocuidado; vida doméstica; interacdes interpessoais; areas principais da vida
(educagdo, trabalho); vida comunitaria, social e civica (OMS, 2004). E nesse
sentido, ha também uma visdo instrumental de participagdo social: o sujeito
realiza ou nao determinadas atividades.

Neste estudo, pretende-se trabalhar a partir da ideia de participacao social
como as possibilidades de envolvimento de sujeitos e coletivos em causas e
iniciativas, sejam elas politicas, comunitarias ou de assisténcia (Sattoe et al.,
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2014). Trata-se entdo de questdes relacionadas aos direitos sociais € processos
decisorios (Galheigo et al, 2012; Stotz, 2009; Belo Horizonte, 2007). A
participacdo social, portanto, ¢ elemento essencial para a constru¢do da
independéncia, autonomia e pertencimento comunitario e sua defasagem traz

prejuizos a pessoa, sobretudo aquela com deficiéncia.

Assim como discutida na Convengao Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, a efetiva participacdo social e inclusdo na sociedade
devem acontecer desde o ambiente familiar, expandindo-se aos espagos
socioculturais, politicos e locais de atendimento da populacao (CORDE, 2008).
Logo, apenas a criagdo de leis e decretos para o atendimento desta populagao nao
sdo o bastante.

2. CONSIDERACOES SOBRE O ESTUDO

Trata-se de um estudo exploratdrio de natureza qualitativa em que se
procurou identificar as oportunidades e barreiras para a participagdo social de
jovens com deficiéncia desvinculados da escola regular, e com isso, reconhecer
seus percursos de participagdo social, espagos de pertencimento e de
estabelecimento de relagdes interpessoais.

A construgdo dos dados se deu pelo desenvolvimento de entrevistas
semiestruturadas junto a jovens com deficiéncias, da caracterizacdo de seu
cotidiano por meio de fotografias e da pesquisa documental sobre agdes
municipais junto a aqueles com deficiéncia.

As entrevistas foram realizadas entre margo e abril de 2016 em municipio
com cerca de 230 mil habitantes localizado no centro do estado de Sdo Paulo
(IBGE, 2015). E um municipio polo de atividades nos dmbitos tecnoldgicos e
educacionais, que conta com duas universidades, com faculdades e industrias de
grande porte (Sao Carlos, 2015). Em decorréncia dos cursos voltados a educagao,
saude e tecnologia do municipio, existem muitos estudos e projetos voltados as
pessoas com deficiéncia e a juventude. Apesar disso, sabe-se que as pessoas com
deficiéncia também vivenciam desvantagens em elementos relacionados a
maiores oportunidades de participacao social, conforme indicado anteriormente
nas informagdes disponibilizadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2012).

Os jovens com deficiéncia participantes do estudo foram indicados por
membros do Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia, atendendo a
critérios de conveniéncia (Flick, 2004) uma vez que se pretendia contatar aqueles
ndo vinculados a escola ou a institui¢des de saude ou reabilitacdo. Sendo o
Conselho um espaco de participacao social que congrega pessoas com deficiéncia
e/ou familiares e representantes do poder publico, nele haveria maiores
informagoes e possibilidades de contato com a populagdo com deficiéncia no
municipio.
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Foram doze os jovens indicados pelo Conselho, e em alguns casos, por mais
de um de seus membros, o que revelou o pequeno nimero de jovens com
deficiéncia que interage com o Conselho ou que foi reconhecido pelos seus
membros.

Entre nove homens e trés mulheres com deficiéncia convidados, apenas
quatro homens, jovens com deficiéncia entre 18 e 29 anos de idade aceitaram
participar do estudo. Apesar de serem maioria (IBGE, 2012), era sobre as
mulheres jovens com deficiéncia que havia menores informagdes, com menos
indicagdes e maior dificuldade para sua localizacdo, o que sugeriu que as
barreiras de diferentes tipos promovem a discriminagao e exclusdo de jovens com
deficiéncia, especialmente em relacdo a género (UNICEF, 2013).

As entrevistas realizadas trataram sobre a participagao social, termo amplo,
que foi abordado em topicos relacionados a: constitui¢do familiar e rotina;
educacdo; trabalho e renda; mobilidade ¢ acesso aos servigos; vida social;
engajamento em atividades politicas e de cidadania, atividades fisico-esportivas,
culturais e de lazer e relacionamentos interpessoais.

As entrevistas foram audiogravadas, transcritas € enviadas aos participantes
para que as modificassem caso necessario. A identidade dos entrevistados foi
mantida em sigilo e nomes ficticios lhes foram atribuidos.

Foi realizada a analise tematica, em que um ou mais temas significativos
foram identificados e de acordo com sua frequéncia, considerados para o
entendimento dos objetivos e hipdteses do estudo (Bardin, 2002).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 O MUNICIPIO E AS ACOES RELACIONADAS A SUAS
JUVENTUDES

Segundo o Censo demografico de 2010, no municipio de Sdo Carlos, 28,5%
da populacao sem deficiéncia e 11,9% da populagdo com deficiéncia ¢ composta
por jovens, sendo esses percentuais significativos. Na anélise de Andrade (2015)
sobre as acdes previstas no municipio, destaca-se o Programa Nacional de
Tecnologia Assistiva, contando com dois dos 19 nucleos de pesquisa do estado,
o que se deve as pesquisas € agdes das universidades publicas e presenga de
cursos voltados a educacdo, satude e tecnologia no municipio, corroborando entao
com os estudos voltados as pessoas com deficiéncia.

Alguns projetos voltados as pessoas com deficiéncia sdo realizados na
Universidade Federal de Sdo Carlos — UFSCar, com apoio da Pro-reitora de
Extensao (ProEx). Em geral, sdo relacionados a atividades fisicas, esportivas e
de lazer; intervencdes de forma especifica, seja na disfungao fisica, saude mental,
ou deficiéncia intelectual; educagdo especial; inclusdo e participagdo social da
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pessoa com deficiéncia. J4 em relacdo a juventude, também sdo desenvolvidas
atividades, com predominancia na area das ciéncias humanas e educacdo. De
maneira geral, sdo atividades voltadas ao esporte, lazer e cidadania, literatura,
educagdo, educagao musical e em saude (Pro-Reitoria..., 2015).

Quanto as secretarias municipais, das nove contatadas, inicialmente cinco
responderam as solicitacdes de informagdes. Duas delas ndo apresentavam agdes
sistematizadas e sim fragmentadas por toda a rede municipal. Ao se contatar
novamente a secretaria da Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida,
obteve-se respostas de diferentes agdes de ambito cultural, esportivo, politico e
de formagdo continuada. Apesar disso, informagdes acerca da participacdo da
pessoa com deficiéncia sdo escassas. Com a criagdo do cartdo Mais Acesso,
espera-se que exista maior conhecimento acerca do perfil da pessoa com
deficiéncia e com isso maior direcionamento do poder publico frente as
demandas da populagdo alvo, principalmente os jovens. Imagina-se que sua
circulacdo pelos espacos seja maior, desde que os mesmos estejam acessiveis, 0
que ainda ndo ¢ a realidade do municipio.

Nos ultimos quinze anos, as agdes para 0s jovens no municipio estdo
relacionadas a criacdo de programas para convivéncia familiar, prevencao de
violéncia, proibi¢do da construcdo ou instalagdo de unidade de internagdo para
adolescente, além de agdes de auxilio ao Centro de Educagdo e Formagdo ao
adolescente, atendimento de jovens em dependéncia quimica, conscientizacao de
conservacao de locais publicos entre outras (Sao Carlos, 2015). Ja para a inclusao
de pessoas com deficiéncia, apesar de em menor nimero, 0 municipio conta com
legislacdes voltadas para a criagdo de oficinas de trabalho, ensino e
profissionalizagdo de deficientes; organizagdo do Conselho Municipal da Pessoa
com Deficiéncia, instituicdo de dia comemorativo e conferéncia acerca do tema,
acesso para os deficientes visuais as 39 correspondéncias oficiais e agdes
voltadas a acessibilidade em eventos no municipio (Andrade, 2015).
Recentemente, a Camara Municipal votou a favor do Cdédigo Municipal de
Acessibilidade e Mobilidade Reduzida, proposta de um vereador envolvido na
causa (Taconelli, 2015). No dia 25 de margo de 2015, durante a 2* Conferéncia
Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, houve o antincio do projeto
de lei para a criacdo da Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia e
Mobilidade Reduzida. Diante de todos os elementos apresentados, Sdo Carlos €
uma cidade relevante no estudo do jovem com deficiéncia e da participagao
social.

Por meio de conversa com o presidente do Conselho Municipal, percebeu-
se que informagdes sobre agdes e participacdo da pessoa com deficiéncia eram
escassas e dispersas nas secretarias de origem e que a recém criada secretaria da
Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida tinha um papel importante no
reconhecimento de atividades no ambito cultural, esportivo, politico e de
formacao continuada realizadas no municipio. No periodo do estudo, houve a
criacdo do cartdo Mais Acesso, que reuniria informacdes sobre a populacdo com
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deficiéncia do municipio e com isso espera-se que exista maior conhecimento
sobre o perfil dos moradores com deficiéncia e maior direcionamento do poder
publico frente as demandas dessa populacdo, principalmente dos jovens.
Imagina-se que sua circulacdo pelos espacos publicos possa ser aumentada desde
que 0s mesmos estejam acessiveis, o que ainda nao ¢ a realidade do municipio.

3.2 JOVENS COM DEFICIENCIA E SEUS PERCURSOS

As barreiras e oportunidades de participagao dos jovens com deficiéncia
puderam ser acessados por perguntas gerais e acerca das deficiéncias.

O primeiro a participar foi Mateus?, jovem com deficiéncia fisica de 27 anos.
Mateus ¢ solteiro e realizou a entrevista em seu local de trabalho.

O segundo participante entrevistado foi Jean?, jovem de 29 anos, também
com deficiéncia fisica. Sua deficiéncia ¢ a que implicava maiores limitagdes
motoras, quando comparada com a deficiéncia dos demais entrevistados e por
esses motivos a entrevista ocorreu em sua casa.

O terceiro, Gustavo?, jovem de 24 anos com deficiéncia visual. No dia da
entrevista preferiu responder as questdes em sua casa pelo fato de seu trabalho
ser realizado em espagos abertos.

E por tltimo Ricardo?, jovem de 23 anos com deficiéncia fisica, é o inico
que teve deficiéncia adquirida por amputagdo de uma perna em decorréncia de
um tumor. Ricardo estava circulando pela cidade e preferiu realizar a entrevista
em uma lanchonete.

A diferenca de idade entre o entrevistado mais velho e o mais novo ¢ de seis
anos. Os participantes sdo parte dos grupos etarios sugeridos por Silva e Silva
(2011), como jovem-jovem (entre 18 e 24 anos de idade) e jovem-adulto (entre
25 e 29 anos de idade). Ambos os grupos sao pouco contemplados com politicas
e acdes voltadas a juventude e com isso vivenciam possiveis desvantagens.

Solidariamente, os quatro jovens ofereceram possibilidades de
reconhecimento dos obstaculos e desafios colocados para a participagdo de
jovens com deficiéncia do municipio, que em sua maioria apresentam deficiéncia
fisica ou visual (IBGE, 2012), o que se espera tenha trazido contribui¢des
singulares a estudos sobre jovens e juventudes.

A andlise das entrevistas possibilitou a organizacdo de temas e elementos
relacionados a: educagdo basica; trabalho e renda; contexto familiar; circulo de
amizades; redes sociais online, relacionamentos amorosos; lazer; participacao
politica; acesso e acessibilidade e reconhecimento. Para algumas dessas
tematicas, os participantes apresentaram maiores reflexdes acerca das

2 Mateus, Jean, Gustavo e Ricardo sio nomes ficticios para os participantes.
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oportunidades e barreiras presentes na vida de jovens com deficiéncia. A
educagdo, o trabalho, o lazer e os relacionamentos de forma geral (amizades,
amorosos, familiares), assim como o reconhecimento de si estiveram carregados
de vivéncias tanto negativas como positivas de participag@o social, detalhadas a
seguir.

3.3 EDUCACAO, TRABALHO E LAZER

Um dos primeiros elementos para o debate sobre participagao social foi a
educacdo basica que perpassa o periodo de vida desde o ingresso no ensino
infantil até a conclusdo do ensino médio. Jean foi o Unico entrevistado que nao
completou o ensino médio e Gustavo foi o Unico a realizar ensino superior,
mesmo assim a formacao dos participantes esta acima da média para esse grupo
etario, uma vez que o numero de pessoas com deficiéncia com acesso ao ensino
médio e superior ¢ reduzido (IBGE, 2012; Laplane, 2014; Tannus-Valadao,
2014).

Os percursos que esses jovens realizaram durante o periodo escolar
indicam diferentes obstaculos e desafios, o que poderia desencorajar a
continuidade dos estudos, assim como aponta a literatura (Ohl et al., 2009). Um
dos desafios encontrados foi a falta de preparo dos professores, conforme nos
informam Jean e Gustavo:

Nem chegava a terminar de escrever, eles apagavam [a lousa]. Ai disse pra
minha mae que ia sair por que ndo tava dando resultado (...). (Jean)

Eu tinha nove anos... E ai foi uma professora substituta 14 na escola e tudo mais...
Entéo cheguei e falei ‘professora, olha s6, eu ndo enxergo de um olho, a gente
trabalha assim, assim, assim. Tal, ndo sei o que... Qualquer coisa conversa
comigo, me pergunta... Ai ela virou pra mim e falou assim: «Nao, beleza, fica
sentado ai, por que eu ndo sei trabalhar com vocé...». (Gustavo)

A acessibilidade é outro obsticulo recorrente na vida escolar e trés
entrevistados passaram por situagdes desconfortaveis em decorréncia da falta de
estrutura dos ambientes como indicam Mateus e Gustavo:

De manha tinha duas salas em baixo, uma de video e uma de aula... E na de
video ndo tinha como transferir minha sala e na outra j& tinha um cadeirante...
Al eu falei «Eu ndo vou ficar subindo degrauy» falei «Vou escorregar de 14 de
cima e é... fatal»... Al me transferiram pra outra escola... Ai la... A rampa era
totalmente inclinada... Sem chance nenhuma... Nao tinha banheiro adaptado...
Fiquei quinze dias... ia um dia sim, outro ndo. (Mateus)
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E ai tinha que descer pra cantar o hino... Ndo sei quantas vezes na semana 1a,
né... E ai tinha a galera do ginasio, 14 do... tava sentada... na escada, né... E eu
fui tentar desviar e acabei... caindo, fui rolando escada abaixo... tipo, uns vinte
degraus, assim... fui rolando 14 em baixo... (risos) Mas... mas demonstra
obviamente, um despreparo... completo, naquela época da escola... Hoje em dia,
eles reformaram... Nao sei como que ta... Na verdade ndo t4& muito melhor...
(Gustavo)

Algo marcante nas falas de Gustavo, Mateus Jean e Ricardo ¢ o fato de
serem os primeiros alunos com deficiéncia nas escolas em que estudaram,
colaborando para maior reflexdo do coletivo acerca da deficiéncia, a0 mesmo
tempo que vivenciaram experiéncias e obstaculos na criagdo de maiores
condigdes institucionais para o exercicio do direito a educacao.

Um segundo ponto de reflexdo sdo as possibilidades de participagao
social colocadas pela vinculagdo ao mundo do trabalho. Apesar de diversas leis
e programas de incentivo ao deficiente, os dados oficiais indicam que poucas
pessoas com deficiéncia trabalham quando comparadas ao grupo sem deficiéncia
(IBGE, 2012). O desemprego da pessoa com deficiéncia pode estar associado a
diferentes fatores como falta de formagao, destacando novamente a escolaridade
como de grande relevancia, como também a falta de acessibilidade dos locais de
trabalho e de transporte acessivel nas diferentes cidades (IDRM, 2004).

Jean ¢ o Unico participante que nunca trabalhou e recebe Beneficio de
Prestagao Continuada (BPC) por sua condigdo economica e familiar. Ricardo
também acessa 0 BPC e Mateus atualmente ndo recebe esse beneficio. Receber
esse beneficio informa sobre a pobreza e precariedade econdmica das familias,
visto que este € um recurso destinado a pessoas com deficiéncia ou idosos pobres
com renda familiar abaixo de % do saldrio minimo (IBDD, 2009), recurso
alinhado a politicas sociais. Por outro lado, os trabalhadores, inclusive aqueles
com deficiéncia, podem acessar outros auxilios como auxilio doenca ou acidente
presentes na legislacao trabalhista.

Na data da entrevista, Mateus era diretor de departamento relacionado a
defesa dos interesses das pessoas com deficiéncia do municipio em questio,
especificamente nas atividades de divulgacdo e organizagdo de eventos. Ja
Ricardo era vendedor em loja e Gustavo professor de educacao fisica, atuando
em academias ¢ em atendimentos como personal trainer.

Apesar dos trés entrevistados estarem empregados, as pessoas com
deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida no Brasil tém a menor taxa de emprego,
apenas 24,8% estdo empregadas, seguidas pelas pessoas com deficiéncia auditiva
(34,0%) e deficiéncia visual (40,8%) (IDRM, 2004), o que também foi
confirmado em dados mais recentes (IBGE, 2012).
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O acesso ¢ acessibilidade a possiveis ambientes de trabalho sdo elementos
enfatizados pelos entrevistados evidenciando problematicas como locomocgao,
apoio ou adaptagdes do entorno/local.

Ai depois passei no concurso da ******** (nome da empresa)... E como no
edital constava que eu seria obrigado a ficar fora da cidade pra fazer curso, eu
tive que abrir mao do meu concurso [...] Eu sei que até o dia que eu tive que ir
pra *¥***¥¥*x% (cidade) assinar, eles falaram «vocé tem que fazer noventa dias
de treinamento em Campinas, Bauru, ou Ribeirdo Preto...». A gente vai te dar
hotel, tudo... Ai eu pensei «mas como que eu vou fazer se eu sou dependente?»...
Ai é com vocé... Falei «Ahhh, que bom, no edital ndo tinha nadax». (Mateus)

Os participantes também identificaram atitudes negativas e preconceituosas
acerca da deficiéncia impedindo boas experiéncias de emprego. Ideias como
maiores gastos com adaptacdes do ambiente, menor grau de confianga ou
menores possibilidades de atender a demandas de produtividade que infelizmente
sao comuns entre empregadores (UNICEF, 2013), também foram vivenciadas
por Gustavo:

[...] Entdo quando eu comecei a estagiar... Eu percebia que... que as pessoas...
elas me colocavam pra fazer algumas fungdes... que ndo eram tdo relevantes...
Entdo por exemplo... Ah.... td dando aula, sei la... tem quatro criangas... Eu
percebia que eu era monitorado ali.. O tempo todo... até eles pegarem
confianga... Depois que pegou confianga... depois, sei 14, de um, dois meses... ai
era tranquilo... Ai eu realmente comecei... [...] E por exemplo, eles ndo me
colocavam pra dar aula de Hidro, porque existia o risco de cair na piscina... E
quando eu fiquei sabendo disso, porque ndo me falaram... ndo vieram pra mim
e falaram [...] «como que ¢é a situagdo pra vocé?»... Ndo me falaram... E ai
quando eu fiquei sabendo... Eu falei: «*** que *** né?!». (Gustavo)

Assim como o preconceito e a acessibilidade, a oferta de transporte coletivo
também ¢ uma questdo de importancia na realidade de jovens com deficiéncia,
assim como para aqueles sem deficiéncia, principalmente nas cidades de médio
e grande porte. Gustavo reside em um bairro com pouca oferta de dnibus, o que
se torna um grande obstaculo para seus deslocamentos até o emprego:

Onde eu morava antes, tinha muito mais 6nibus... Linhas de 6nibus... Aqui passa
onibus de trés em trés horas... (risos) E... entdo assim, por exemplo, na minha
area inclusive, ndo é... Nao sou eu quem fago os horarios, né... Sdo os horarios
das aulas, e principalmente quando eu d6 personal, o horario que as pessoas tém
disponivel né... Entdo dependo muito mais de carona hoje em dia...
principalmente dos meus pais ¢ familiares, né. (Gustavo)
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Em relacdo a atividades de lazer, outra dimensdo colocada para oportunizar
vivéncias de participagdo social, Jean ¢ o jovem que menos circula fora de sua
casa, apenas para frequentar lugares de extrema necessidade, como para ir a
servicos de saude. Raramente sai por diversao e alega preferir estar em sua casa.
Os demais, apesar de maiores possibilidades de circular na cidade, relatam
também a preferéncia por ficar em casa, o que pode estar relacionado a
dificuldade de locomocdo pelo municipio, a disponibilidade de atividades
culturais acessiveis as pessoas com deficiéncia visual, como por exemplo, com
audiodescri¢do, ou seja, a acessibilidade se torna novamente um empecilho,
assim como descrito na literatura (Lorenzo & Cramm, 2012; Verhoof et al.,2012;
Sattoe et al., 2014):

[...] Ah, eu gosto mais de ficar em casa... Aqui tem acesso pra eu ir na cozinha,
no banheiro, essas coisas... E outros lugares no... E muito dificil. (Jean)

[...] As vezes eu vou ao zooldgico... Mas, 14 também é... Eu acho que como um
todo, deveria ter um projeto de acessibilidade, alguma coisa... Porque se entrar
ali pela parte ali do lago, ali na... tem uma rampa 14 que fizeram, que ndo sei se
¢ pra ver se ¢ um apoio a natacao, pra soltar a cadeira e ja cair dentro da agua,
ou coisa assim (risos) Ou se vocé for pelo outro lado vocé fica... vocé ndo
consegue ter acesso a uma parte, entdo... Acho que... a partir do momento que
comecam algumas limitagdes... Vocé ja comeca a ficar meio... vocé ndo quer
participar. (Mateus)

Cinema vocé senta na metade ali da sala, e ja era, da pra assistir tranquilo...Mas
tem que ser dublado, tem que ser... aquela questao, né... Na volta, com quem que
vai? Como que vai? Vai pegar qual 6nibus? ... Sdo fatores que acabam, acabam...
Por exemplo, ah, sei 14, t6 com vontade de comer, pra sair um pouco do cinema...
T6 com vontade de comer, sei 14, cachorro quente... Beleza, onde que eu vou
comer cachorro quente? Pessoal que dirige, pessoal que anda tranquilo na rua,
Ah, 14 ndo sei aonde, tem em tal lugar... Vai 1a, chama uma galera e vai... Mas
isso € um pouquinho mais complicado por que... alguns fatores interferem...
Locomogdo... Cara, t6 saindo na rua ai, dois palitos pra tropegar, ¢ a noite ainda,
entendeu?... Entdo ¢ um pouquinho mais dificultante, assim, essa situacao...

Quanto aos espagos frequentados, Mateus antigamente ia mais a bares,
shows e reunides em casa de amigos. Ricardo também, mas foi diminuindo suas
saidas em decorréncia da pratica esportiva. E Gustavo tem como passeios
frequentes a ida a casa de amigos.

As atividades de lazer realizadas no ambito domiciliar como por exemplo
ouvir radio, ver televisdo ou utilizar a internet possibilitam usufruir de bens
culturais e de entretenimento que circunscritos ao espago vida privada, familiar
ou ainda com amigos difere das possibilidades colocadas por aquelas realizadas
em espagos publicos.
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Como afirma Doutor (2016) ha praticas de lazer e entretenimento que se
desenham como uma «cultura de saidas» com amigos ou amigas para frequentar
espacos publicos, para dancar ou participar de espetdculos ou mesmo passear de
maneira mais coletiva, que caracterizariam experiéncias dos jovens e que pouco
foram referidas como possibilidades entre os jovens com deficiéncias.

3.4 CONTEXTO FAMILIAR, RELACOES INTERPESSOAIS,
REDES SOCIAIS E RECONHECIMENTO DE SI

A participagdo social se configura nas relagcoes interpessoais estabelecidas
tanto no ambiente familiar, como no circulo de amizades, em redes sociais €
internet, assim como nas relacdes amorosas € no reconhecimento de si mesmo
perante o grupo social.

Quanto ao contexto familiar, as condi¢des socioecondmicas sdo semelhantes
considerando-se que acessam ou acessaram beneficios sociais.

Todos os participantes vivem com os pais, exceto Mateus, que mora apenas
com a mae em decorréncia do falecimento do pai. Apesar de relatarem bom
relacionamento familiar, as relagdes com as maes sdo muito mais significativas:

[...] A gente é muito parceiro assim... Desde pequenininho ela sempre me
acompanhou em varias atividades, porque por exemplo... quando eu era pequeno
eu estava em uma sala de recursos e... enfim, a gente tinha uma festinha alguma
coisa ela sempre ia comigo. Meu pai sempre trabalhou. Minha mée também
trabalhava, ela era diarista na época, so que ela conseguia remanejar, ela era mais
flexivel ao horario dela, entdo... A minha relagdo com ela é muito mais, é...
profunda, vamos dizer assim do que com meu pai. (Gustavo)

[...] Com a mae, eu sempre fui mais apegado com a mae, assim... (Mateus)

No ambiente familiar também sdo possiveis os ganhos de autonomia,
independéncia e de estimulo a participagdo social, o que inclusive € reconhecido
pela Lei Brasileira de Inclusdo. Todos os entrevistados receberam incentivo das
familias para arealizacdo de atividades relacionadas a participagdo social. Porém,
para Ricardo e Gustavo, esse incentivo, também foi marcado por receio, ou até
mesmo superprotecao, o que poderia prejudicar a sua participagao:

[...] Meu pai na verdade, €.. por preocupagdo, ele fica «toma cuidado», «leva
bengala», porque eu utilizava a bengala branca pra atravessar a rua né, como
meio de seguranga... Mas assim, no comeco foi muito dificil assim quando eu
comecei a... na adolescéncia, pré-adolescéncia né, que eu queria sair de casa e
tudo mais, foi bem dificil. E a minha mée assim, foi, teve um papel muito
importante nesse desenvolvimento, porque que ela falou «vai» [...] No meu caso
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meu pai, obviamente, meu pai e alguns familiares ficaram extremamente
receosos no comego né, mas... acabaram aceitando... E, entdo assim, hoje em
dia... Ele entende, ¢, como fundamental n¢, mas ele ainda tem preocupagdes né,
obviamente. E que as pessoas, elas costumam olhar muito o que as pessoas com
deficiéncia ndo conseguem fazer né. (Gustavo)

Cada entrevistado referiu experiéncia diferente nas relacdes de amizade e em
suas interagcdes pessoais. Jean € o que parece menos interagir com amigos,
citando como interacdo a visita de primos. Ja em relacdo aos demais
entrevistados, notou-se um padrao semelhante em seus relatos, amigos com e sem
deficiéncia e com estilos de vida semelhantes aos seus.

Gustavo tem amigos com e sem deficiéncia que, em sua maioria, estdo em
relacionamentos estaveis, e valoriza o fato de ndo fazerem uso de bebida
alcoolica. Além disso, prefere encontros mais tranquilos como reunides em casa.
Mateus relata amizades voltadas ao seu universo de trabalho, espago em que
passa a maior parte do tempo, citando um deles, que também ¢ deficiente. Ainda,
afirmou ter mais colegas e amigos sem deficiéncia. E Ricardo, que tem muitos
amigos das equipes de atletismo e handebol adaptado, os encontrando todos os
dias em treinos, € a grande maioria deles com deficiéncia.

O terceiro elemento destacado no tema relacionamentos sdo 0s
relacionamentos amorosos. Apesar da literatura apresentar pessoas com
deficiéncia vivendo com suas familias e com menos relacionamentos amorosos
e parceiros (as) se comparados as pessoas sem deficiéncia (Lorenzo & Cramm,
2012; Verhoof et al., 2012; Sattoe et al., 2014), trés entrevistados relataram
experiéncias com namoros, exceto Jean, que em decorréncia de passar a maior
parte do tempo em casa, provavelmente ndo teve vivéncias interpessoais mais
enriquecidas para o estabelecimento de relacdes mais amplas (de amizades ou
amorosas).

A maioria das namoradas de Gustavo nao tinham deficiéncia, e apesar disso,
afirmou que namorar alguém com deficiéncia foi menos conturbado, uma vez
que a empatia, dificuldades e facilidades enfrentadas eram semelhantes:

[...] As namoradas que eu tive, uma sé foi... ela tinha deficiéncia visual
também... E ¢ muito diferente... As que ndo tinham nenhum tipo de deficiéncia...
tinham alguns fatores que, que ndo tinham como explicar, ndo tinha como
compreender, ¢ isso, isso, €... Eu ndo t6 falando que ndo é possivel, isso é...
Culturalmente do ser humano, entende?... Entdo por exemplo... Ah, eu t6 a fim
de sair... Beleza, vamos sair, onde vocé€ quer sair?... Ah, quero ir, pd, tem um
show de ndo sei de quem... Cara, show é uma *****__ Por que vocé tromba pra
*Adakak desculpa... Vocé€ tromba, vocé, po, eu ndo bebo... E... a pessoa com
deficiéncia, € claro, tem suas excegdes, tem gente que gosta, enfim... E... Mas,
mas, acaba sendo um pouco mais, mais facilitador, esse tipo de discussdo, assim,
né. (Gustavo)
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Mateus, diferentemente de Gustavo, destacou um relacionamento com
alguém sem deficiéncia. Namorou durante trés anos e, até hoje, os dois mantém
contato, uma vez que a ex-namorada tem um filho que ficou muito apegado a ele:

[...] Ahh... A gente ainda tem ligacao pelo seguinte... por causa que ela tem um
menino, do primeiro casamento dela... Ahm... E aquele menino, eu conheci com
um ano... Ai vocé ja sabe, crianca... Hoje ele ta com cinco aninhos... E onde que
ele me vé € papai, papai, papai, entdo... [...] Meu sonho... Mas eu considero, M.
(Nome da crianga) sendo meu filho... que eu... que até no dia do meu aniversario,
ele me viu, ele veio correndo, me deu um abrago... «Parabéns pai». (Mateus)

O quarto tipo de relacionamento destacado ¢ relacionado ao uso de redes
sociais e internet para o contato com diferentes pessoas. Jean, apesar de ficar em
casa grande parte do tempo, ndo utiliza e relatou ndo sentir vontade. Os demais
utilizam frequentemente as redes sociais WhatsApp® e Facebook®.

Mateus ¢ o entrevistado que mais as acessa, conectado também a outras redes
como Instagram® e Twitter®. Por trabalhar com divulgacdo de eventos e agdes
para pessoas com deficiéncia, ¢ de grande importancia que esteja inserido em
diferentes redes.

Gustavo utiliza o Youtube®, mais voltado ao compartilhamento e acesso a
videos. E possivel que o faca em decorréncia do trabalho, uma vez que € personal
trainer e professor de natacao, e diferentes aulas e praticas sdo divulgadas nesse
meio.

Existe também a possibilidade de estabelecimento de amizades pelas redes
sociais. Gustavo relatou ter contatos em decorréncia de jogos online, e Mateus ja
criou amizades nas redes sociais atuais e naquelas ja desativadas, como MSN®
e Ortkut®, nas quais inclusive conheceu pessoalmente uma das pessoas:

[...] Eu conheci uma menina 14 de Santa Catarina, ela morava ha setenta
quildmetros da casa da minha avoé... Eu peguei e fui de viagem pra l4... Dai falei
pro pai e pra mée [...] Mais a mae, que pegou amizade com ela, conversava |[...]
Al eu falei «mae, eu vou pra l4... Se vocés me levarem até na rodovidria, pra eu
pegar um Onibusy... «Nao... T4 com carro, por que ndo vamos de carro? Vamo
todo mundo»... Fechou... Dai que a gente foi se conhecer 14... Foi, conheceu ela,
conheceu a mae dela, o filho dela, tudo... (Mateus)

E por fim, o reconhecimento de si mesmo. As pessoas se constituem e se
percebem por meio de suas relagdes com familiares, parceiros (as), amigos ou
ainda em atividades culturais, sociais ou de ambito legal (Santos, 2007). Imagina-
se que quanto maior a frustragdo ou inexisténcia de relagdes interpessoais, a
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percepg¢ao de si mesmo pode ser mais negativa, o que talvez auxilie a
compreensdao do que ocorre com Jean, ao declarar-se «encostado» quando
questionado acerca de trabalho e do recebimento de beneficios sociais ou
previdenciarios. Além do pessimismo, um receio perante sua condi¢dao, assim
como comenta Ricardo:

No comego, eu mesmo tinha, pra mim tinha, por que era preconceito vocé ir
conhecer os amigos, pensando que eles iam ter preconceito com vocé... Mas nao,
era eu mesmo que tinha. (Ricardo)

As relagdes de diferentes ambitos precisam ser com pessoas que nao tenham
atitudes preconceituosas, discriminatdrias ou estigmatizantes, ou serdo
perpetuados sentimentos pessimistas e uma visao negativa de si mesmo. Portanto,
a empatia e compreensdo da sociedade acerca da deficiéncia sdo fatores que
fazem o deficiente realizar escolhas, inclusive aquelas voltadas ao seu circulo
social e de relacionamentos interpessoais:

[...] Tanto é que vocé vé muitas pessoas com deficiéncia se relacionando com
pessoas com deficiéncia... Porque elas acabam entendendo esse lado, né...
(Gustavo)

A identidade da pessoa com deficiéncia € construida num processo
constituido pelo equilibrio entre os obstaculos enfrentados e a luta por direitos,
ou seja, a0 mesmo tempo que sao percebidos por seus impedimentos, sao pessoas
que se mobilizardo para garantir sua participagdo (Santos, 2007). Gustavo e
Mateus sao dois entrevistados que tém identidades claramente definidas, buscam
a aceitagdo social da deficiéncia, seja problematizando-a por meio de
brincadeiras ou por meio de seu trabalho:

Eu lembro que quando eu comecei no grupo, eu vi que eles ficavam meio que
com medo... N&o sei o que.... Ai fui e pensei «Eu vou ter que tentar fazer alguma
coisa pra eles se sentirem mais a vontade» [...] Vamos supor... O apresentador
14 «Hoje o fulano vai dar uma palestra, ndo sei o que, e todo mundo de pé»... Na
hora que ‘todo mundo de pé, ndo sei o que’, ai eu pensei «Vou comegar a quebrar
o clima deles nessas coisas, pra eles verem que eu ndo esquento»... Ai «Nao vou
ficar de pé nao, por que eu td cansado, vou ficar sentado»... [...] Eu sempre ia
brincando... Ai eles foram se soltando... Foram se... Como ¢é que fala? Ah...
Foram ficando mais tranquilo... Viram que ndo era aquele bicho de sete cabegas.
(Mateus)
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[...] Por que o pré conceito nada mais € que um conceito antes de ter um fato...
propriamente real, ndo €?! Entdo... eles achavam que eu ndo conseguiria dar
conta... Isso ndo ¢ um fato, isso € um pré-conceito... E ai realmente, conforme
eu fui trabalhando, eu fui adaptando a minha forma de dar aula... E ai conforme
eles foram entendendo isso... Provavelmente foram dando mais linha, assim.
(Gustavo)

Além da desconfianga e percepcao excessiva das incapacidades, a falta de
conhecimento acerca da deficiéncia ¢ outro fator que estimula o preconceito e
visdo negativa da sociedade em relagdo as pessoas com deficiéncia,
influenciando sua autoimagem e no encorajamento para realizar diferentes
atividades:

Cheguei na escola... Dai passou um cara do meu lado... «Vocé ¢ vagabundo,
vocé parou de andar porque vocé quisy... Ai fiquei meio assim [...] Aquilo 14 me
virou pra baixo... Fiquei «quem que ¢ esse cara... quem que ¢?...» Dai falei «vou
abandonar o curso [...] Dois dias depois encontrei ele de novo...» «Vocé sabe
que vocé parou de andar por que vocé€ quis... Vocé€ queria que sua mae so te
levasse no colo, ndo sei o que...» [...] Ai eu... Aquele neg6cio, na cabeca, ndo
comentava com ninguém, guardei pra mim... Dai eu «N&o sei se é aluno, se é
professor da escola... Aconteceu isso, isso € isso»... «Acho que vou trancar o
curso, pago a multay. (Mateus)

Eu ja cheguei a ter amigos que apanharam, por que tava olhando pra frente, sdo
cegos total, né... [...] O cara achou que tava olhando pra mina dele... E ai, enfim...
(Gustavo)

Um professor de matematica, um dia ele me chamou de burro... pra dizer a
verdade... ele me chamou de burro e de lazarento. [...] S0 por que eu dei
convulsdo no dia [...] Ai pedi pra minha mée me tirar da escola [...] (Jean)

Jean abandonou a escola e tem receio de tentar trabalhar ou realizar
atividades fora de casa. Mateus pensou em abandonar o curso e desistiu de varios
empregos e Gustavo evita frequentar determinados locais por seguranga, além de
ter vivenciado situagdes preconceituosas em seus estagios. Estas sdo situacdes,
infelizmente comuns, em que se percebe que a deficiéncia ¢ socialmente
considerada como um impedimento e a pessoa com deficiéncia vista apenas por
suas incapacidades.

3.5 PARTICIPACAO SOCIAL E POLITICA

Apesar de representarem maioria segundo a estatistica (IBGE, 2012), poucas
mulheres com deficiéncias foram apontadas e as entrevistas ocorreram apenas
com homens, indicados diversas vezes por diferentes pessoas. Assim como outra
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pesquisa envolvendo a temética das atividades esportivas e de lazer no municipio
(Andrade, 2015), pode-se afirmar que existe pouca presenca das mulheres nos
espacos de participacdo social, além de um mesmo grupo de pessoas com
deficiéncia participar de diferentes atividades voltadas a esse publico.

Uma das dimensdes da participacao social pode ser expressa pelo direito ao
voto e a ser eleito, sendo por vezes negligenciado pela populagao e pelas pessoas
com deficiéncia, familiares ou comunidade, tendo em vista inclusive as diferentes
barreiras experimentadas ao longo da vida para a circulagdo nos ambientes
publicos e para o usufruto de direitos.

O voto ¢ facultativo para pessoas com deficiéncia, caso a mesma dificulte ou
impossibilite o voto (Brasil, 2004), mas ao mesmo tempo ¢ fundamental que se
desenvolvam acdes que garantam o acesso, como segdes eleitorais adaptadas e
até auxilio de terceiros, se necessario, assegurando seu direito de cidadania e
participacao politica (Brasil, 2015), o que parece ocorrer no municipio.

Apenas Jean ndo exerce o direito ao voto. Ainda, Mateus, Ricardo e Gustavo
estdo ou estiveram envolvidos na luta por direitos das pessoas com deficiéncia,
seja na area esportiva (Ricardo), na otimizacdo das oportunidades e
acessibilidade; na assisténcia social, para fiscalizagdo de organizacdes e servigos
(Mateus); ou no Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia (CONDEF),
para questdes voltadas as pessoas com deficiéncia de forma geral (Mateus e
Gustavo).

Com esta participagdo, revelaram ganhos no usufruto dos espagos publicos:

[...] A gente conseguiu bastante coisa... Esse Bus alert ai, esse aplicativo pra
identificagdo de Onibus ai, é... A gente conseguiu, nessa briga ai, né... Ahm...
Foi algo muito importante pras pessoas com deficiéncia... Principalmente as que
ndo enxergam, né?... Hoje em dia... hoje em dia ndo uso tanto, por que eu nao
pego tanto Onibus... [...] Mas, quando eu morava em outros lugares, no outro
lugar que tinha bem mais 6nibus era... Era realmente era uma méo na roda [...]
Porque se ndo, tinha que ficar parando, e perguntando pra galera qual 6nibus que
era, enfim... [...] Foi talvez uma das grandes vitérias que nos tivemos nesse
processo todo, assim... Inclusive, na verdade o conselho continua, né... Mas eu
sinceramente ndo sei como que ta atualmente. (Gustavo)

Assim como situacdes desconfortaveis, desencorajando a continuidade no
Conselho:

0 de ¥¥¥*F*E*** (nome do conselho) a gente tinha que fazer visitas nas
entidades... visitas estilo fiscal... entdo 14, era uma coisa assim que eu nado
gostava... porque eu sei que... ¢ muita... ¢ muita coisa que o conselho exige...
nem ¢ o conselho, é a prefeitura exige, essas coisas 1a 6... «tem que seguir tal,
tal, e tal»... € vocé vé hoje que as entidades s6 quem tem muito... alguém muito
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forte por tras mantendo... que vocé consegue ter todos os cem por cento... € ai
vocé fica com aquele... como é que posso te falar?! aquele receio de, eu posso
colocar uma palavrinha aqui, eu posso detonar a entidade e acabar com ela... ai
entdo eu ja me sentia «eu ndo vou conseguir fazer isso»... entdo até foi um dos...
uma das coisas que eu tive que... preferi me afastar dessas visitas, dessas coisas,
por que... assim... a gente sabe o quanto ¢ dificil. (Mateus)

Os entrevistados exercitam a participagdo politica aumentando
oportunidades de, por exemplo, acesso a transporte e também quando se
disponibilizam a integrar agdes do Conselho junto as instituicdes e servigos. No
entanto, ainda ¢ fragil a problematizagao sobre o papel fiscalizador do Conselho
diante das politicas assistenciais realizadas o que evidencia a necessidade de
estimular a conscientizagao e propiciar o debate sobre direitos, as cobrangas junto
ao poder publico e o exercicio pleno da cidadania (Santos, 2007), mesmo que as
questdes que levantam tratem de direitos colocados para todas as pessoas com
deficiéncia e que ainda ndo ocupem coletivamente o espaco publico como uma
das juventudes possiveis.

Os jovens com deficiéncia protagonizaram a critica e defesa de direitos para
todos os grupos etarios de pessoas com deficiéncia, que ainda ndo se traduziram
em iniciativas politicas, comunitarias ou de ampliagdo e maior qualificagdo da
assisténcia (Sattoe ef al., 2014) como também de usufruto de direitos sociais €
participacdo em processos decisorios (Galheigo et al., 2012; Stotz, 2009; Belo
Horizonte, 2007) a que também como jovens com deficiéncia deveriam ter
acesso.

E inegavel a importancia da Convengdo Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, assim como da Lei Brasileira de Inclusdo para esta
populacdo. No entanto, os obstaculos enfrentados pelos entrevistados revelam
que os processos relativos a construcao social da deficiéncia estdo para além do
cumprimento das prerrogativas legais, delimitando experi€éncias pessoais €
coletivas, de menor acesso a educagdo, trabalho, praticas culturais e de lazer,
muitas vezes ancoradas no preconceito e estigma, por vezes semelhantes aos
demais jovens, repercutindo de maneira singular no estabelecimento de suas
relagdes interpessoais, reconhecimento de si e nas dindmicas necessarias para
aumentar oportunidades de independéncia e autonomia.

4. CONCLUSOES

O estudo pode identificar as oportunidades e barreiras para a participacao
social de jovens com deficiéncia por meio do reconhecimento de seus percursos,
cotidiano, espacos de pertencimento e de estabelecimento de relagdes
interpessoais.
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Nesse sentido, contribuiu para o debate sobre a complexidade da constitui¢ao
de juventudes, considerando que a experiéncia da deficiéncia coloca esses jovens
em didlogo com condigdes especificas, diferenciando-os de outros grupos de
jovens, mas ao mesmo tempo, também pertencentes a territdrios e contextos
colocados igualmente para outros jovens pobres do pais.

Apesar de haver doze pessoas contatadas e dez entrevistados previstos,
obteve-se resposta positiva de apenas quatro delas, pequeno numero
considerando-se a populagdo de jovens com deficiéncia do municipio. Porém,
ofereceram subsidios para exploragdo da tematica da participacdo social entre
jovens, principalmente aqueles com deficiéncia fisica e visual.

As dificuldades enfrentadas para acessar os participantes traduzem a
complexidade das condi¢cdes a serem enfrentadas para ampliar o acesso e
participacao social desse grupo.

Ainda, as vivéncias escolares dos participantes influenciaram na escolha de
seus percursos, € consequentemente maior ou menor participacdo social ¢ a
hipdtese de que as oportunidades se tornam mais escassas apos a desvinculagao
escolar foi parcialmente valida, podendo relacionar-se a vivéncias negativas
associadas a intensidade das barreiras atitudinais, geograficas ou arquitetonicas
vivenciadas, além da falta de apoios ou estratégias implementadas pela sociedade
para supera-las.

Os participantes também revelaram que pouco usufruem dos espagos
publicos em que ocorrem parte importante das relagdes interpessoais das
diferentes juventudes. Circular em ambientes abertos e em espagos publicos abre
possibilidades de participar de atividades sociais e culturais para além do
ambiente educacional e de trabalho, ainda restritos como também revelaram os
participantes com deficiéncia

Outro elemento importante € que os jovens com maior participagao social sao
mais novos (Ricardo, com 23 anos; Gustavo, com 24; e Mateus, com 27). Estes
podem ser beneficiados por diferentes debates colocados na sociedade sobre a
necessidade de ndo discriminacdo e respeito aos direitos das pessoas com
deficiéncia, como também pelo fato de vivenciarem menores restricdes colocadas
pela intensidade de seus impedimentos corporais e assim terem melhores
condi¢des individuais de enfrentamento de diferentes barreiras. Ao mesmo
tempo, sabe-se que a sociedade além de evidenciar, discriminar e culpabilizar o
diferente, também desvaloriza o individuo, conforme o avango de sua idade.

Percebeu-se que apesar de existirem diferentes juventudes, a juventude com
deficiéncia ndo se insere totalmente nessa unidade geracional. Mesmo com sua
heterogeneidade, consequéncia da visdo da sociedade sobre a deficiéncia, esse
jovem frequentemente estd impedido de viver totalmente, os desafios e
possibilidade de sua faixa etaria.

Confirma-se que a hipdtese de a deficiéncia ser uma condigao social imposta
por uma série de fatores que dificultam os processos participativos, em que o
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acesso e a acessibilidade e as barreiras arquitetonicas e atitudinais impedem o
exercicio dos direitos de ir e vir, participar na escola, trabalhar, realizar praticas
culturais e de lazer, que promovem a circulagdo em servigos, instituicdes € no
espaco publico. Possibilitar acesso a esses direitos amplia e fortalece as relagdes
interpessoais dos jovens com deficiéncia, influencia sua independéncia e
autonomia, sua identidade como grupo social e as oportunidades de pertencer a
um coletivo mais amplo, que também vivencia desafios semelhantes para realizar
sua participacao social.

O estudo procurou contribuir para a reflexdo acerca da deficiéncia,
especificamente no municipio em questdo e seus resultados podem auxiliar no
planejamento de politicas locais mais inclusivas para jovens com deficiéncia no
interior daquelas ja existentes, bem como para lidar com questdes concretas
relacionadas a adaptagdo de servigos e espacos publicos para criar maiores
oportunidades de participacdo social. Para tanto, também ¢ fundamental que
familiares e comunidade reconhecam as necessidades especificas dos jovens com
deficiéncia, integrando e fortalecendo suas lutas.

Espera-se também que os resultados encontrados incentivem novas pesquisas
com jovens com deficiéncias de diferentes localidades e experiéncias enfatizando
principalmente a participacdo de mulheres jovens com deficiéncia, pois, apesar
de serem maioria, continuam invisiveis na sociedade.
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ACEPTADO: 15 DE ABRIL DE 2019
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